Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

w Sejnach

INFORMATOR
zawierajacy dane teleadresowe podmiotow oraz organizacji pozarzadowych
dzialajacych na terenie Powiatu Sejnenskiego realizujacych oddzialywania wobec osob

stosujacych przemoc domowa wraz ze wskazaniem ich zakresu

|. Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa

Realizator: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sejnach ul. Pitsudskiego 34, 16-500

Sejny, tel. 875173415, e-mail: pcpr@powiat.sejny.pl

Cel programu: pomoc sprawcom przemocy domowej w zaprzestaniu stosowania przemocy
poprzez edukacje, a takze redukcje zachowan agresywnych u uczestnikow, ksztaltowanie
postawy partnerstwa i szacunku wobec innych oséb oraz odpowiedzialnosci za popetnione

Czyny przemocowe.

Sposob realizacji: Spotkania odbywaja si¢ w siedzibie PCPR $rednio raz w tygodniu w
godzinach popotudniowych badZz podczas weekendow w zaleznosci od mozliwosci
uczestnikow. Program zaktada tacznie 34 godziny zaje¢ (2 godzinne spotkanie indywidualne i

32 godziny zaj¢¢ grupowych). Zajecia sg realizowane po zebraniu min 5 uczestnikow.

Warunki uczestnictwa: uczestnikami programu mogg by¢ osoby:

e skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, odbywajace kare
pozbawienia wolnosci albo wobec ktorych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary,
zobowigzujac ich do uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych;

e skierowane przez rozne stuzby i instytucje, takie jak: Osrodki Pomocy Spotecznej,
Policje, prokurature, placowki odwykowe, placowki ochrony zdrowia, zespoty
kuratorskie, organizacje pozarzadowe, zespot interdyscyplinarny lub inne;

e ktdore dobrowolnie zglosza che¢ uczestnictwa w programie;



e u ktorych po przeprowadzeniu monitoringu w ramach ich uczestnictwa w programie
wystapily uzasadnione przestanki do zakwalifikowania tej osoby do powtdrnego

uczestnictwa w kolejnej edycji programu.

I1. Program psychologiczno- terapeutyczny dla oséb stosujacych przemoc domowa

Realizator: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sejnach ul. Pitsudskiego 34, 16-500
Sejny, tel. 875173415, e-mail: pcpr@powiat.sejny.pl

Cel programu: podniesienie poziomu bezpieczenstwa w rodzinie uczestnika programu,
ograniczenie zachowan przemocowych, podniesienie $wiadomos$ci i rozumienia zjawiska
przemocy domowej, wsparcie proceséw rozwojowych uczestnika w tym podniesienie jakosSci

wypehiania rél spotecznych.

Sposob realizacji: Praca terapeutyczna realizowana jest w podejsciu  Terapii
Skoncentrowanej na Rozwigzaniach uzupelniona o cze¢$¢ psychoedukacyjna dostosowang do
indywidualnej sytuacji klienta poprzez wybdr istotnych dla niego tematéw. Program
realizowany jest w ramach spotkan indywidualnych i grupowych prowadzonych w ustalonych
terminach nie rzadziej niz raz w tygodniu. Formy spotkan moga by¢ stosowane przemiennie,
tak aby w najwigkszym stopniu zindywidualizowa¢ 1 dostosowa¢ oddziatywania
psychologiczno-terapeutyczne do potrzeb osob stosujacych przemoc domows. Lacznie dla

uczestnika programu przypada min. 10 godzin zaj¢¢ (godziny zegarowe).

Warunki uczestnictwa: Program przeznaczony jest dla osob szukajgcych konstruktywnych
sposobow wyjscia z uwiktania w przemoc domowag, w tym m.in.
e 0sOb zobowigzanych lub kierowanych przez ro6zne instytucje, w tym sady i zespoty
interdyscyplinarne do udziatu w programie,
e 0s0b skazanych za przestepstwa z uzyciem przemocy domowe;j,
e 0s0b, ktore uczestniczyly wczesniej w programie korekcyjno-edukacyjnym i
potrzebujg dalszej pracy nad utrwaleniem wprowadzonych zmian,

e 0s0b wyrazajacych w peini dobrowolng che¢ uczestnictwa,



Osoby zainteresowane udzialem w w/w programach moga wzia¢ réwniez udzial w

zajeciach realizowanych w innych powiatach.

Poradnictwo Specjalistyczne
W ramach poradnictwa specjalistycznego prowadzonego przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie/Starostwo Powiatowe w Sejnach istnieje mozliwo$¢ skorzystania z
poradnictwa psychologicznego, prawnego, rodzinnego oraz pracy socjalnej. Poradnictwo
udzielane jest w budynku Starostwa/PCPR przy ul. Pitsudskiego 34.
W celu umoéwienia si¢ na spotkanie z psychologiem lub pracownikiem socjalnym
nalezy kontaktowaé si¢ osobiscie lub pod numerem telefonu: 875173415, e-mail:

biuro@pcpr.sejny.pl.

Z nieodptatnej] pomocy prawnej, nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego i
mediacji moze skorzysta¢ kazda osoba, ktorej nie sta¢ na odptatng pomoc prawng i ktora

ztozy stosowne o$wiadczenie. Zapisu na wizyt¢ mozna dokonaé osobiscie lub pod numerem

telefonu: 87 5173 906, 87 5173 910 e-mail: kontrola@powiat.sejny.pl lub zapisy na stronie:
https://np.ms.gov.pl/
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